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1. PRAWIDLOWE PRZYGOTOWANIE PODLOZA
DLA CEMENTOWEGO PODKLADU PODLtOGOWEGO
W GARAZU

Nie nalezy tez zapomniec

o $rodkach odladzajacych,
ktére w okresie zimowym sa
nanoszone na kota. W zwigzku
z tym cementowy podktad
podtogowy w garazach musi
charakteryzowac sie duzo
wigkszymi parametrami
zaréwno wytrzymatosci,

a takze szczelnosci.

Przed przystagpieniem

do uktadania podktadu
podtogowego nalezy

w pierwszej kolejnosci
przygotowac podtoze. Wszelkie
niespoiste i nienosne grunty
nalezy usunac i wymienic¢ na
piasek o grubosci warstwy

30 cm. Nastepnie po
zageszczeniu piasku uktadana
jest warstwa chudego betonu
o minimalnej grubosci 10 cm.
Nalezy pamietac o zatozeniu
dylatacji obowodowej w celu
oddzielenia $cian budynku od

Przygotowujac sie do wykonania cementowego
podktadu podtogowego w pomieszczeniach
niemieszkalnych, takich jak garaze, musimy
pamiegtac¢ o prawidtowym zaprojektowaniu

i wykonaniu wszystkich warstw, poczawszy od
podtoza gruntowego. Posadzka w garazu na
samochody osobowe musi przeniesé duzo wieksze
obciazenie niz posadzka w pomieszczeniach
mieszkalnych. Taka posadzka obciazona

jest mechanicznie ciezarem wjezdzajacego
samochodu, jak réwniez skutkami agresji
chemicznej zwiazanej z paliwami napedowymi,
smarami i ptynami eksploatacyjnymi.

podbudowy z chudego betonu.
Tak przygotowane podtoze
pozwala na kontynuowanie prac
i uktadanie kolejnych waznych
warstw w posadzce.

Przed uktadaniem izolacji
termicznej nalezy warstwe

z chudego betonu zabezpieczy¢
masa hydroizolacyjna lub

folia, w celu odciecia wilgoci

z dolnych warstw. W przypadku
izolacji termicznej zalecane jest
zastosowanie twardych ptyt
styropianu ekstrudowanego,
potocznie zwanego styrodurem,
o twardosci co najmniej XPS
200. Grubos¢ warstwy izolacji
termicznej nie powinna by¢
mniejsza niz 10 cm. Po utozeniu
izolacji termicznej nalezy
roztozy¢ dwie warstwy folii

PE o grubosci 0,2 mm, w celu
stworzenia warstwy poslizgowej
dla podktadu podtogowego.

Podczas rozktadania folii trzeba
pamietac o zastosowaniu
dylatacji oowodowych wokét
$cian, stupoéw i réznych
elementéw systemu wodno-
-kanalizacyjnego, jezeli takowe
wystepuja. Grubosé pianki
dylatacji obwodowej powinna
wynosi¢ co najmniej 5 mm bez
ogrzewania podtogowego i co
najmniej 8 mm z wbudowanym
systemem ogrzewania
podtogowego.

W przypadku rozwiazania

bez izolacji termicznej na
hydroizolacje rozktadamy folie
PE o grubosci 0-2 mm w celu
stworzenia warstwy poslizgowej
dla podktadu podtogowego.



2. WYKONANIE PODKLADU PODLOGOWEGO
W GARAZU

Dodatkowo sktad kruszywowy
musi zosta¢ zmodyfikowany.
Wiele testow i badan
wykonywanych dla podktadéw
podtogowych w laboratoriach
badawczych potwierdzito,

ze dla uzyskania wyzszych
klas wytrzymatosci, >25 MPa,
niezbedne jest zastapienie
czesci piasku kruszywem
grubym, frakcji 2-8 mm, przy
jednoczesnym zachowaniu
dobrej urabialnosci mieszanki.
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Cementowe podktady podtogowe w budynkach
mieszkalnych sa wykonywane praktycznie

w tym samym dniu co podktady w garazach.

Z uwagi na wymagania obcigzeniowe i warunki
eksploatacji sktad recepturowy takiego jastrychu
w pomieszczeniach mieszkalnych i garazach
powinien by¢ rézny. Podktad podtogowy

w garazach musi mie¢ klase wytrzymatosci

co najmniej CT-C25-F5. Dla spetnienia takich
parametrow nalezy zastosowaé sprawdzone
produkty z modyfikatorami o wysokich
parametrach wytrzymatosci, jak np. produkt

iX CPP20.

Prawidtowy sktad kruszywowy
na podktad podtogowy

w garazach powinien zawiera¢
70% piasku frakcji 0-2 mm

i 30% kruszywa frakcji 2-8 mm.

Nalezy zwréci¢ uwage, aby
stosowane kruszywa byty
odpowiedniej jakosci, tzn.

nie zawieraty znacznych

ilosci pytdw mineralnych

i zanieczyszczen organicznych.
Podktad podtogowy w garazu

bt

12004 20kg

powinien miec tez swoja
minimalna grubosé¢, aby mogt
przenosi¢ wieksze obcigzenia.

W typowych pomieszczeniach
mieszkalnych wystarcza grubosc¢
posadzki 6 cm, natomiast

w garazach minimalna grubos¢
podktadu podtogowego
powinna wynosi¢ co najmniej
8cm.

Przyktadowy sktad recepturowy
na miksokret 200 |

(przy naturalnych wilgotnosciach
kruszyw)

o produkt iX CPP20 - 50 kg
ewoda-161

e piasek 0-2 mm - 215 kg

e kruszywo 2-8 mm - 90 kg
e wtékna - 0,120 kg




Przed przystgpieniem do podtogowego, w uzgodnieniu rozsiewajacych pozioma wiazke

wykonywania posadzki nalezy z inwestorem lub kierownikiem Swiatta laserowego po obiekcie.
prawidtowo wyznaczy¢ bazy budowy. W tym celu uzywa
wysokosciowe podktadu sie niwelatoréw laserowych

Do przygotowania i transportowania mieszanki do pomieszczenia
garazowego wykorzystuje sie urzadzenie mieszajaco-pompujace
miksokret.

W tym urzadzeniu odbywa sie przygotowanie mieszanki
ze sktadnikéw dostarczonych na plac budowy.
Konsystencja mieszanki jest zazwyczaj wilgotna,

umozliwiajgca natychmiastowa obrébke
po przepompowaniu. Pracownik
obstugi miksokreta sam musi ustali¢
prawidtowsa ilos¢ wody, w zaleznosci

od wilgotnosci uzywanych kruszyw.

W przypadku wykonywania posadzki

W garazu musi tez pamieta¢ o zmianie
sktadu recepturowego.

Minimalna klasa wytrzymatosci o wymiarach oczka 10-15 cm. i rozprowadzanie materiatu
dla tego podktadu to co Po przepompowaniu mieszanki tata w jednej ptaszczyznie
najmniej CT-C25-F5. W celu materiat rozktadany jest na wyznaczonego poziomu.
zwiekszenia wytrzymatosci na poczatku w pasy, rozmieszczone

zginanie nalezy zastosowac w odlegtosciach okoto 2-3 m,

zbrojenie z siatki stalowej umozliwiajace $cigganie

Tworzenie pasow oraz rozprowadzanie i $ciaganie materiatu na posadzce




Na posadzkach w garazach
nalezy pamieta¢ o wykonaniu
spadkow, ktére powinny
wynosi¢ okoto 2%. Nalezy je
skierowac¢ do zamontowanego
odwodnienia, czy to w postaci
kratki sciekowej, czy tez korytka
odwodnienia liniowego.
Rozmieszczenie tych ksztattek
moze by¢ rézne i jest zalezne od
projektu lub gustu inwestora.

Zacieranie mechaniczne podktadu

Tutaj jednak nalezy zwracad
uwage, aby przystgpi¢ do tej
czynnosci w odpowiednim
czasie, zanim nastgpi
przeschniecie powierzchni.

W przeciwnym razie nie bedzie
mozliwosci wyciggniecia
mleczka cementowego, aby

Nalezy tylko pamiegtac,

ze umiejscowione korytko
odwodnienia liniowego w progu
wjazdowym musi by¢ solidnie
oprawione i podparte szerokim
fundamentem betonowym

z uwagi na duze chwilowe
obciazenie wjezdzajacych
pojazddéw. Zalecane jest tez
zastosowanie wzmocnionego
stalowego progu w bramie

uzyskacé prawidtowa fakture
posadzki. W trakcie zacierania
powierzchni nalezy wykonac
takze dylatacje podktadu
cementowego.

Pole powierzchni podktadu nie
powinno przekraczac¢ 20 m?,

a stosunek dtugosci bokdéw -

garazowej, oddzielajacego
podktad podtogowy od
zewnatrz.

Po prawidtowym sciaggnieciu

i wyrédwnaniu tatg powierzchni
przystepuje sie do jej zacierania
zacieraczkami mechanicznymi.
W ten sposdéb uzyskujemy
gtadka powierzchnie podktadu
podtogowego.

1,5,L/B”. Niezbedne jest

tez wykonanie dylatacji we
wszystkich przewezeniach,
wnekach i drzwiach. Sa to
newralgiczne miejsca, gdzie
najczesciej dochodzi do spekan,
jesli nie jest wykonana dylatacja.



3. PIELEGNACJA PODKLADU PODLOGOWEGO
W GARAZU

Pielegnacja cementowego
podktadu podtogowego

to zabieg polegajacy na
zabezpieczeniu $wiezo
utozonego podktadu
podtogowego przed
gwattownym wyparowaniem
wody i utrzymaniu go

w warunkach wilgotnosciowych
zapewniajacych prawidtowa
hydratacje cementu

Po wykonaniu posadzki nalezy wybraé
odpowiedni rodzaj pielegnacji cementowego
podktadu podtogowego. Proces ten jest czesto
pomijany w technologii wytwarzania podktadéw
podtogowych. Zakres ustug wykonawcy
podktadéw podtogowych kornczy sie po jej
wbudowaniu. Dlatego wazne jest ustalenie

z inwestorem przebiegu tego procesu i czasu
wykonania w zalezno$ci od zastosowanego
spoiwa.

Generalnie czas trwania
najwazniejszego okresu
pielegnacji podktadu
podtogowego okresla si¢ na
okoto 7 dni, kiedy to beton
osiaga 70% wytrzymatosci
korncowych.

w pierwszym okresie wigzania

i twardnienia. Czynnos¢ ta

ma na celu eliminacje spekan
uwidaczniajacych sie skurczem
plastycznym spowodowanym
wysychaniem i utrata wilgoci

z wierzchniej warstwy posadzki.

Pielegnacje podktadu w garazu
powinno sie rozpoczac
bezposrednio po utozeniu.

ZALECANE RODZAJE PIELEGNACJI PODKLADOW

PODLOGOWYCH:

1. Pielegnacja powtokowa (bez wody) — nanoszenie
srodka powtokotwodrczego zapobiegajacego

odparowywaniu wody

2. Pielegnacja przez przykrycie folia catego
podktadu (bez wody)

3. Pielegnacja wodna - zraszanie powierzchni
podktadu tagodna mgietka wodna (przez okres co

najmniej 7 dni).

Pielegnacja wodna




Garazu, w ktérym uktadany

jest podktad cementowy,

nie nalezy wietrzy¢ przez

co najmniej 14 dni. Wejscie

na podktad podtogowy
wykonany w garazu jest mozliwe
juz po 24 godzinach, lecz

bez mozliwosci obcigzania.
Petne obcigzenie podktadu
mozliwe jest dopiero po

28 dniach dojrzewania. Waznym

elementem prawidtowego
wykonania posadzki w garazu
jest monitorowanie temperatury
na zewnatrz i wewnatrz
pomieszczenia. W trakcie
wykonywania podktadu
temperatura na zewnatrz

nie powinny by¢ nizsza niz
0°C. Temperatura wewnatrz
pomieszczenia powinna by¢
wyzsza niz 5°C.

Cementowy podktad
podtogowy w garazu nie
powinien zosta¢ ostatnia
warstwa posadzki, z uwagi

na $cieranie i zwigkszona
porowatosc¢. Powinien byc¢
wykonczony warstwa oktadziny
wykazujacej duza odpornosé na
dcieranie i charakteryzujacej sie
niska nasigkliwoscia.

Garazu, w ktorym uktadany jest podktad cementowy, nie nalezy wietrzy¢ przez co najmniej 14 dni.




4. OGRZEWANIE PODLOGOWE W PODKLADACH
PODLOGOWYCH W GARAZU

Nowoczesne budownictwo i innowacyjne
rozwigzania coraz czesciej daja inwestorom

nowe mozliwosci. Tak jest tez z ogrzewaniem

w pomieszczeniach niemieszkalnych, takich jak
garaze. Kiedys wystarczyty grzejniki na scianach,
aby uzyskaé¢ minimalna temperature. Obecnie
coraz czes$ciej obserwuje si¢ wykorzystanie
technologii ogrzewania garazy w posadzkach.
Szczegélnie dotyczy to garazy przydomowych lub
umiejscowionych w bryle budynku.

Grubos¢ podktadu Proces ten jest bardzo istotny
podtogowego w garazu w przypadku zastosowania na
jest duzo wieksza niz podktad podtogowy oktadziny
w pomieszczeniach wierzchniej z ptytek
mieszkalnych, dlatego wazny ceramicznych czy tez zywicy.

jest proces wygrzewania takiego
podktadu.




ETAPY PROCESU WYGRZEWANIA:

¢ uruchomienie ogrzewania podtogowego w cementowym podktadzie
podtogowym w garazu nie powinno nastapic¢ wczesniej niz po 28 dniach

od wbudowania podktadu

o w pierwszych dobie wygrzewania podktadu temperatura w przewodzie
grzewczym nie powinna by¢ wieksza od temperatury otoczenia o wiecej

niz 5°C, a podnoszona o kolejne 5°C po 24 godzinach

* maksymalna temperatura w trakcie wygrzewania nie powinna przekroczy¢ 55°C

¢ obnizanie temperatury powinno odbywac sie podobnie jak w przypadku

zwiekszania — 5°C / 24 godziny

e dla podktaddw cementowych proces wygrzewania nalezy przeprowadzi¢

powtdrnie po trzydniowej przerwie od pierwszego wygrzewania.

Prawidtowe przeprowadzenie procesu wygrzewania i usuniecie nadmiarowej wilgoci wzmocni
podktad podtogowy oraz poprawi przyczepnosc¢ do zastosowania oktadzin wierzchnich.

Uruchomienie ogrzewania podtogowego nie powinno nastapic¢ wczesniej niz po 28 dniach od wbudowania
podktadu
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